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هاي  در محدوده گروه Barbus sharpeyi)(بررسی ترکیبات بدن ماهی بنی 
  طولی مختلف درمنابع آبی استان خوزستان

 
  *شریفیان منصور

 14965-149 :صندوق پستیایران، موسسه تحقیقات علوم شیلاتی کشور، تهران، 

  
  1393تیر  8: تاریخ پذیرش    1392بهمن  27:  تاریخ دریافت

  
 چکیده

هدف نهایی این تحقیق دستیابی به اطلاعات اولیه به منظـور  . ماهی بنی در مقاطع مختلف رشد انجام شد لاشهبا هدف تجزیه این تحقیق 
در دامنـه   Barbus sharpeyi)( نـی قطعه ماهی ب 413در این تحقیق  .می باشد در مراحل پرورش فرمولاسیون جیره تخصصی این ماهی تنظیم 
بررسـی میـزان پـروتئین، چربـی،       بـه منظـور   .صـید گردیـد  ) هور شادگان و هورالعظیم(منابع آبی استان خوزستان  از متر میلی 440تا  30طولی 

بیشترین میزان پروتئین لاشـه  . طولی مختلف دسته بندي گردیدند هاي گروهدر  ،ماهیان مذکوراسیدهاي آمینه  خاکستر، فسفر، کلسیم و پروفیل
کمترین میزان چربی . با افزایش طول ماهی، میزان پروتئین لاشه کاهش نشان دادبطوریکه . مشاهده گردید ترم میلی 95تا  30طولی  هاي گروهدر 

هاي طولی، افزایش میـزان چربـی در لاشـه     با کاهش میزان پروتئین در گروه نحویکهبه   بود، متر میلی 149-100گروه طولی  نیزمربوط بهلاشه 
دیده شود و بعد از آن با افزایش میزان طول مـاهی بنـی، از    متر میلی 99-30خاکستر لاشه در گروه  طولی  بیشترین میزان .شدماهی بنی مشاهده 

رونـد تغییـرات میـزان فسـفر و      .مشاهده گردید متر میلی 440تا  360میزان خاکستر کالبد آن کاسته به طوري که کمترین میزان در گروه طولی 
افزایش  میـزان چربـی    تأثیرتحت  متر میلی 359تا  250حداکثر میزان انرژي در گروه طولی . ندکردبعیت کلسیم لاشه نیز از میزان خاکستر آن ت

 ،فنیـل آلانـین   ،میتـونین  ،لیزین ،لوسین، ستدینیه ،پروتئین بدن ماهی متشکل از اسید آمینه ضروري آرژنین. لاشه در این گروه مشاهده گردید
هـاي بـدن مـاهی     که این موضوع ناشی از سنتز پروتئین نماید میختلف  یک گونه از الگوي یکسان پیروي و در افراد م باشد میوالین  ین ونئوتر

  .است DNAبراساس اطلاعات وراثتی 
  

  .هورالعظیم ،پروتئین، هور شادگانچربی، ماهی بنی،  :کلیديکلمات 

                                                        
 ( .Sharif_23m@yahoo.com(دار مکاتبات عهده *
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  مقدمه
امنیــت  ،امنیـت غـذایی  ، آبزیـان در سـلامت جامعــه  

در ) افـزایش تولیـد  (اقتصادي  وامنیت) اشتغال(اجتماعی 
 Welcomme et(نماینـد   جامعه نقش مهمـی را ایفـا مـی   

al., 2010; Welcomme, 1997(. 

) پروتئین(هاي مهم واقتصادي تولید غذا  یکی از راه
هـاي آبـی بنـا بـه      محـیط . به روش پـرورش مـاهی اسـت   

. انـد  بـوده کاربردهاي متنوع از دیر باز مـورد توجـه بشـر    
و شـناخت نسـبی طبیعـت برنامـه      شـنایی بشر بـه مجـرد آ  

آسـایش خـویش    برداري از آن را درجهـت رفـاه و   بهره
 BrÖnmark and Hansson( ریـزي نمـوده اسـت    پـی 

,2002(. 

از فاکتورهـایی شـامل غـذا، فضـا،      متأثررشد ماهی 
 Ali(باشـد  مـی فیزیکی  هاي فعالیتدما، شوري، فصل و 

et al., 2005.( ــائی ــود   از آنج ــان موج ــه ماهی ات ک
 ،می غوطـه ورنـد  یخونسردي هستند و در آب به طور دا

 Weatherly( گیرنـد  میفضاي آبی قرار  تأثیرلذا تحت 

and Gill, 1987( . انـدازه طـول بـدن    ، اثر شاخص رشـد
کـل بـدن    ماهی و یا دیگر ابعاد بدن شـامل حجـم، وزن  

هـا،  چربـی  یا در ارتباط بـا   ،هاي مختلف موجود یا بافت
ــزانم ــا ی ــروتئین، ی ــدن  پ ــان  دیگــر مــواد شــیمیایی ب نمای

ــی ــد  م ــات بــدن در  ). Ali et al., 2005(باش ترکیب
مختلــف ممکــن اســت در شــرایط مختلــف   هــاي گونــه

ایــن تفــاوت ناشــی از شــرایط مختلــف  . متفــاوت باشــد
مختلـف، وضـعیت رسـیدگی و     هاي آبتغذیه، کیفیت 

 ,.Javid et al., 1992; Ali et al( باشـد  مـی  یتجنس ـ

2005; Saliu et al., 2007 .(    ترکیبـات بـدن شـاخص
ترکیبات بدن . خوبی از شرایط فیزیولوژیکی ماهی است

 قـدار آنالیزهاي آب، چربی، پـروتئین و م به طور تقریبی 
). Cui and Wootton, 1988(خاکســتر مــاهی اســت 

تقریبــی  یــزانشــاخص خــوبی از منیــز درصــد آب بــدن 
 آب،درصـد کمتـر   . ها اسـت چربی و  ها پروتئینانرژي، 

 نیــزو  دادهنشــان   محتویــات پــروتئین و لیپــدها را بیشــتر
 Dempson etِ( بـرد  میتراکم انرژي را در ماهیان بالاتر 

al., 2004 .(   میـان   بـین و  هـا  شـاخص به هر ترتیـب ایـن     
، انـــدازه، شـــرایط جنســـی، فصـــل تغذیـــه و هـــا گونـــه
هاي فیزیکی بـه طـور قابـل تـوجهی متغیـر اسـت        فعالیت

)Ali et al., 2005 .(     تـرین  مهـم محتـواي پـروتئین کـه 
ترکیب است در ماهیان سـالم تمایـل بـه تغییـرات کمـی      

همچنــــین . )Weatherly and Gill, 1987( دارد
ــدن در   ــا ترکیبــات ب تحقیقــات ارزشــمندي در ارتبــاط ب

 ,.Berg et al( هاي مختلـف مـا هیـان وجـود دارد     گونه

2000; Dempson et al, 2004;( . ــر ــروتئین جی  ه پ
 باشـد  میبر رشد ماهی و هزینه غذا  مؤثرعامل  ترین مهم

)Lee and Kim, 2005  .(  
وجود مقدار مناسب کربوهیدرات و چربی به عنوان 

شـود کـه    منبع انرژي غیر پروتئینی در جیـره، باعـث مـی   
پروتئین صرفه جویی شده و صرف افزایش بافت و رشد 

وداین بـا وج ـ  ).Nankervis et al., 2000(د گـرد ماهی 
یکی ازمهم ترین منابع غیر پروتئینی انـرژي زا  چربی  که

علاوه بـر ایـن میـزان بـالاي     . شود براي ماهی شناخته می
تـأثیرات منفـی بـر کیفیـت لاشـه مـاهی        توانـد  می چربی

جیـره،   چربـی در مقایسـه بـا   . Hanley, 1991)(بگـذارد  
منبـع انـرژي نسـبتاً ارزان و در دسـترس      هـا  کربوهیدرات

 ,Millikin( باشـند  مـی هـاي مـاهی    یاري از گونهبراي بس

1983; Nankervis, et al., 2000 .(   از آن جـایی کـه
 هـا را  ها توانایی استفاده از کربوهیدرات بسیاري از ماهی

به عنوان منبع انرژي دارند، به کار بردن منـابع و سـطوح   
تواند منجـر بـه    مختلف کربوهیدرات در غذاي ماهی می
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 ,Wilson(شـود   اي فرمولـه شــده کـاهش هزینـه غــذاه  

1994 .(  
باید توجه داشت که هر گونه عدم تعـادل در منـابع   

ها در جیره ممکن اسـت   انرژي غیر پروتئینی و میزان آن
تأثیر منفی بر رشد، کارایی غـذا، جـذب مـواد مغـذي و     

 ,Erfanullah and Jafri(ترکیبـات بـدن داشـته باشـد     

مناسـب انـرژي و    بنابراین لازم است کـه میـزان  . )1998
 )CHO:L(نسبت مطلوب کربوهیدرات به چربـی جیـره   

تبـدیل غـذایی و جـذب مـواد     ضـریب  به منظـور رشـد،   
در این زمینـه مطالعـاتی بـر    . مغذي بهتر تخمین زده شود

خسـروي  ) (Barbus xanthopterus(روي ماهی گطان 
ی ن ـ، گربه مـاهی پـوزه دراز چی  )1387، و همکاران زاده

)Leiocassis longirostris) (Tan et al., 2007( ،
 Clarias gariepinus) (Ali and(گربه ماهی آفریقایی 

Jauncey, 2004( ماهی تیلاپیاي نیل ،)Oreochromis 

niloticus) (Ali and Al-Asgah, 2001(   گربـه مـاهی ،
 Clarias batrachus) (Erfanullah and(راه رونـده  

Jafri, 1998 ( وRockfish  ــوان  Sebastes(جـــ

schlegeli) (Lee and Kim, 2009(انجام شده است ، .  
 از Barbus sharpeyi)(این که ماهی بنیبا توجه به 

 و باشد میماهیان با ارزش در منطقه جنوب غربی کشور 
ــا    ــه منظــور رهاســازي ب ــر مصــنوعی آن ب ــین تکثی همچن

یـزدي پـور وهمکـاران    ( موفقیت به انجام رسـیده اسـت  
ي آن، شــناخت ســطوح جهــت پــرورش تجــار ، )1370

تعیـین جیـره    تنهایدر مناسب اجزاي غذایی در جیره و 
هـا   لذا با توجـه بـه اینکـه چربـی    . مناسب، ضروري است

و  منــابع مهــم تــأمین انــرژي، اســیدهاي چــرب ضــروري
بــه عنــوان ترکیبــات ســاختمانی غشــاهاي  (فســفولیپیدها 

ها نیز منبع ارزان قیمت انرژي  و کربوهیدراتبوده  )زنده
شـــوند، مهیـــا نمـــودن میـــزان مطلـــوب  ســـوب مـــیمح

ــاهش     ــور ک ــه منظ ــره، ب ــی در جی ــدرات و چرب کربوهی
و  مهمامري بسـیار کاتابولیسم پروتئین براي تولید انرژي، 

به هر ترتیب ). Lee and Kim, 2009(باشد  می ضروري
اطلاعات کمی در ارتباط با ترکیبات بدن در ماهی بنـی  

مشـخص کـردن    دفبـا ه ـ مطالعه حاضر  لذا وجود دارد
اجـرا  ترکیبات بدن ماهی بنی در محدوده طولی متفاوت 

تـوان جیـره مناسـب    ه ب ـ هـا  یافتـه تا با دسترسی به  گردید
  .کرد تهیهبراي این ماهی با تعیین ترکیبات بدن 

  
  ها شو رو مواد

منبـع آبـی هـور     باتوجه به فراوانی این گونـه در دو 
دان، هـاي شـادگان، آبـا    حـد فاصـل شهرسـتان   ( شادگان

دقیقـه   50درجه و  48دقیقه تا  17درجه و  48ماهشهر از 
ــه و 30و  و ) دقیقــه 58درجــه و  30دقیقــه تــا   17درج

در انتهاي رود کرخه در منطقه مرزي دشت (هورالعظیم 
آزادگــان بــین دو کشــور ایــران و عــراق و داراي طــول  

دقیقـه   16درجـه   47دقیقـه تـا    58درجه و  47جغرافیاي 
 53درجـه   31شرقی و عرض جغرافیـایی  ثانیه طول  30و

، در اسـتان خوزسـتان  ) درجه عـرض شـمالی   41دقیقه تا 
عملیـات صـید   . ها در مناطق فوق انجام شـد  نمونه گیري

ماهیـان  . به وسیله تور پره توسط صیادان محلی انجام شد
بعد از صید توسط کاننینر حاوي یخ به آزمایشگاه منتقل 

 ان براسـاس مطالعـات  گروه بندي طـولی ماهی ـ . گردیدند
)Khallaf, 1961( اسـاس طـول    هـاي طـولی بـر    به گروه

-150،متـر  میلـی  149تـا   100متر،  میلی 99-30،چنگالی 
 متـر  میلـی  440-360و  متـر  میلی  359-250،متر میلی 249

  .بندي گردیدتقسیم
ــق روش   ــان از طریـ ــه ماهیـ ــه AOACلاشـ ، تجزیـ

وتئین شـده و میـزان پــر  ) Proximate analysis(تقریبـی 
، درصـــد رطوبـــت )%CF( ، فیبـــر خـــام)%CP( خـــام
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)Moisture ( و درصد خاکستر)Ash (   هریـک مشـخص
ها بر اساس روش  آن) %EE( درصد چربی خام. گردید

)Bligh and Dyer, 1959(  شدتعیین             .  
یـم و فســــفر، انـــدازه  روش  وســـیـله بـــه  گیــــري کلســ

اي آمینــه بـاـ پروفیــل اسـیـده. اسـپـکتروفتومتري انجـاـم پــذیرفت
  C-R4. A . Shimatzo _ coمـدل  HPLC استفاده از دستگاه

 .گیري شداندازه
 SPSS 14تجزیه و تحلیل داده ها از نرم افزار  براي

واریانس یک طرفه و آزمون دانکن در سطح  و آزمون  
 . استفاده شد>P 05/0اطمینان 

 
  نتایج

در گـروه  بیشترین میـزان پـروتئین لاشـه مـاهی بنِـی      
بـر اسـاس آنـالیز آمـاري      .مشاهده شـد  100ـ  149لی طو

هاي طولی  انجام شده بین میانگین میزان پروتئین در گروه
داري تفــاوت معنــی >05/0Pمختلــف در ســطح آمــاري 

ترین میزان خاکستر لاشه بالا). 1شکل (گردد  مشاهده می
مترین میزان آن در و ک 30-99 ماهی بنِی در گروه طولی

اساس تجزیه  بر. مشاهده گردید   360-440گروه طولی
آماري انجام شده تفاوت معنـی داري در سـطح آمـاري     

05/0P<   در بـــین میـــانگین میـــزان خاکســـتر لاشـــه در
  ).2شکل (هاي طولی مختلف مشاهده نشد  گروه

  

  
میزان درصد پروتئین ترکیبات بدن در محدوده طولی : 1شکل 

 متفاوت در ماهی بنی

 

 
 

خاکستر ترکیبات بدن در محدوده طولی  میزان درصد: 2شکل 
  متفاوت در ماهی بنی

و  30-99بیشترین میزان فسفر لاشه در گروه طـولی  
مشــاهده   360-440کمتــرین میــزان در گــروه طــولی    

بر اساس تجزیه آماري انجام شـده بـین میـزان    . گردد می
ــروه   ــه در گ ــفر لاش ــف تفــاوت     فس ــولی مختل هــاي ط

میزان . مشاهده نشد >P% 05 داري در سطح آماري معنی
هاي طولی  فسفر لاشه ماهی بنِی با افزایش طول در گروه

اساس تجزیه آماري در لاشه  بر. یابد مختلف کاهش می
ــروه طــولی       ــرژي در گ ــترین میــزان ان ــی بیش ــاهی بنِ   م

ــروه طــولی     359-250 ــرژي در گ ــزان ان ــرین می   و کمت
اساس تجزیه آماري  بر )3شکل (مشاهده گردید 99-30

هاي  شده بین میزان انرژي لاشه ماهی بنِی در گروهانجام 
ــاري    ــاوت معنــی داري در ســطح آم مختلــف طــولی تف

05/0P<  4شکل (مشاهده شد.(  
  

  
میزان درصد فسفر ترکیبات بدن در محدوده طولی : 3شکل 

  متفاوت در ماهی بنی
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میزان انرژي ترکیبات بدن در محدوده طولی متفاوت در : 4شکل 

  ماهی بنی
رین میــزان چربــی لاشــه مــاهی بنِــی در گــروه  بیشــت

و کمتـرین میـزان چربـی لاشـه در گـروه        30-99طولی 
ــ. دشــمشــاهده  100-149طــولی  براســاس کــه طــوريهب
آماري انجام شده بین میـزان چربـی لاشـه مـاهی      آزمون

ــی در گــروه ــاري    بنِ ــف در ســطح آم ــولی مختل هــاي ط
05/0P< 5شکل (دار مشاهده شد  اختلاف معنی .(  

  

  
میزان چربی ترکیبات بدن در محدوده طولی متفاوت در : 5شکل 

  ماهی بنی
  

 بـوط بـه  رممیزان کلسـیم لاشـه مـاهی بنِـی      حداکثر
متـر اسـت و کمتـرین میـزان      میلـی   30-99گروه طـولی  

و  مشـاهده شـد   360-440کلسیم لاشه در گـروه طـولی   
دار  در میـان   آماري انجام شده تفاوت معنیزمون آطبق 

هــاي طــولی  کلســیم لاشــه مــاهی بنِــی در گــروه میــزان 
  ).6شکل ( )>05/0P(مختلف مشاهده نشد

  

  
میزان درصد کلسیم ترکیبات بدن در محدوده طولی : 6شکل 

  متفاوت در ماهی بنی
  

میزان اسیدهاي آمینـه ضـروري و غیـر ضـروري بـه      
تجزیه پـروتئین  . شود مشاهده می 3و 2ترتیب در جداول 

حاکی از آن ) اسیدهاي آمینه(د به واحدهاي سازنده خو
بیشترین   58/3±12/0است که اسید آمینه لیزین به میزان 

اسید آمینه ضروري لاشه و اسید آمینه گلوتین بـه میـزان   
بیشترین اسید آمینه غیـر ضـروري لاشـه را     06/8 15/0±

  . دهد تشکیل می
هاي ضروري براساس درصد  میزان اسیدهاي آمینه: 2جدول 

  پروتئین
  میانگین   علامت اختصــــاري  سید آمینها 

  Arg  051/0±4/3  آرژنین
  His  02/0±42/1  هیستید ین

  Leu  17/0±54/3  لوسین
  Met  07/0±25/1  متیونین
  Tyro  09/0±22/1   ترونین
  Ly s  12/0±58/3  لیزین

  Phe  06/0±02/2  فنیل آلانین
  Val  09/0±3/2  والین
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ضروري براساس میزان اسیدهاي آمینه غیر : 3جدول 
  درصدپروتئین

نام اسیدهاي آمینه 
  غیرضروري لاشه

عــلامت 
  اختصـــــاري

میانگین اسید 
  آمینه

Asp  15/0±43/3  آسپارتیک اسید  
Glu  15/0± 06/8  گلوتین  
Ser  026/0± 03/2  سرین  

Gly  13/0± 44/4  گلایسین  
Ala  08/± 76/3  آلانین  
Pro  06/0± 85/2  پرولین  

T h r  09/0± 22/1  تیروزین  
Cys  02/0± 64/0  سیستین  

  
  بحث 

اي  در این تحقیق جهت انجام عملیات تجزیـه لاشـه  
تعیین سطوح مختلف مواد متشکله بدن به منظور تعیین  و

هـاي   هاي غذایی کلیه نمونـه  شاخص استاندارد نیازمندي
منابع آبـی طبیعـی صـید     ماهی از جمعیت ماهیان وحشی

هـاي مـاهی    ه از نمونـه ک بدیهی است در صورتی. گردید
شد، نوع ترکیبـات   بنی در استخرهاي خاکی استفاده می

غــذایی داده شــده بــه اســتخرها بــر روي ترکیبــات بــدن 
ماهیان اثر گذاشته و باعث انحراف در متغیرهـاي مـورد   

نتایج به دست آمده از آنالیز لاشـه،  .  شد گیري می اندازه
ن مـاهی  مصرف شده را بر روي ترکیبات بد يتأثیر غذا
در این خصوص نتـایج مشـابهی در مـاهی    . دهد نشان می

، گربـه مـاهی   )1387، و همکـاران  خسروي زاده(گطان 
، گربــه مــاهی )Tan et al., 2007(پــوزه دراز چینــی 

، مـاهی تیلاپیـاي   )Ali and Jauncey, 2004(آفریقـایی  
ــه مــاهی راه )Ali and Al-Asgah, 2001(نیــل  ، گرب

 Erfanullah and Jafri, 1998( ،Barramundi(رونـده  
)Nankervis et al., 2000( شــانک بالــه زرد جــوان ،

(Sparus latus) )Hu et al., 2007( ،Giant Croaker 

ــوان  ــوان  Rockfishو ) Lee and Cho, 2008(ج ج
)Sebastes schlegeli) (Lee and Kim, 2009  (

  .گزارش شده است
 249تا  3ی طول هبیشترین نیاز پروئتینی ماهی در دامن

متـر   میلـی  440تـا   250متـر بـوده و در دامنـه طـولی      میلی
افـزایش ناگهـانی   . شـود  میزان پروئتین لاشـه کاسـته مـی   

متـر   میلی 149تا  100میزان پروئتین لاشه در گروه طولی 
توانـد بـه علـت رونـد فزآینـدة دمـا در فصـل بهـار و          می

 250-طـولی در گـروه  . ابتداي فصل تابستان تفسیر گردد
متر با کـاهش میـزان پـروئتین لاشـه شـاهد افـزایش        میلی

باشد که این موضوع جایگزین شدن  میزان چربی آن می
در ایـن  . باشـد  پـروئتین بـا چربـی در گوشـت مـاهی مـی      

داري در میــزان پــروتئین  مطالعـه همچنــین تفــاوت معنــی 
نتیجــه . لاشــه در محــدوده طــولی مختلــف مشــاهده شــد

 1387در سـال  همکاران و  مشابهی توسط خسروي زاده 
الگـوي اسـیدهاي   . در ماهی گطان گـزارش شـده اسـت   
ها و یا تخم ماهیـان   آمینه ضروري کل بدن بافت ماهیچه

تواند به عنـوان شاخصـی بـراي فرمولـه کـردن جیـره        می
به همین دلیـل مطالعـات   . کار برده شود غذایی مناسب به

بســیاري در خصــوص تعیــین الگــوي اســیدهاي آمینــه و 
هاي مختلـف ماهیـان بـه     هاي مختلف بدن در گونه بافت

منظور شناخت نیازهاي  ماهیان به اسیدهاي آمینـه انجـام   
ترکیبات بیوشیمیایی بـدن مـاهی بـر اسـاس     . گرفته است

ــوع غــذاي مصــرف شــده و محیطــی کــه    نــوع گونــه، ن
بایـد  . گیـرد متفـاوت اسـت    پرورش در آن صـورت مـی  

بـدن مـاهی   توجه داشت که رشـد و ترکیبـات شـیمیایی    
تواند تحت تأثیر مستقیم تغییـرات منـابع غـذایی قـرار      می

هاي چرخـه    فعالیت). Kang,ombe et al., 2007(گیرد 
ویژه  تولید مثل در ماهی بنِی بر روي فیزیولوژي بدن و به

در خصوص میـزان پـروتئین، چربـی، انـرژي، خاکسـتر،      
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از نی. نماید اي ایفاء می ویژه رطوبت، کلسیم و فسفر نقش
ها بـه پـروئتین خیلـی بیشـتر از حیوانـات خـونگرم        ماهی
سطح مطلوب مورد نیاز در جیـره  . )NRC, 1981( است

بـیش از    300تا  50براي تأمین حداکثر  رشد در ماهیان 
  ). 1383ابراهیمی، (حیوانات خشکی گزارش شده است 

نقصان پـروئتین اثـرات ژرفـی را بـر رشـد جـانوران       
اطـلاع در مـورد نیـاز پروئتینـی      شـود بنـابراین   باعث مـی 

هـا   مراحل مختلف زندگی موجـودات و از جملـه مـاهی   
بــراي تهیــه یــک جیــره مناســب بســیار مهــم و ضــروري 

تواند عامل بسیار مهمی در تعیین  سن ماهی می. باشد  می
طـوري کـه بـا     میزان پروئتین جیره بـراي مـاهی باشـد بـه    

به پروئتین نیاز ) با افزایش طول ماهی(افزایش سن ماهی 
چنانچـه در  ) Lovell, 1998(یابـد   در جیـره کـاهش مـی   

آلا رنگــین کمـان میــزان    دهــی تجربـی ماهیــان قـزل   غـذا 
ــداول     ــا جـ ــابق بـ ــره مطـ ــاز در جیـ ــورد نیـ ــروئتین مـ پـ

NRC(1983)  درصد و در ماهیـان   50تا  40جهت لارو
فعالیـت  . درصـد گـزارش شـده اسـت     40تـا   30بـازاري  

آلا رنگـین  روده ماهیـان قـزل   آنـزیم پروئتـاز در معـده و   
گـرم بـه بـالاترین سـطح خـود       90کمان در وزن حدود 

رسد این موضـوع یکـی از علـل مهـم نیـاز پروئتینـی        می
از دیگـر عوامـل مهـم در    . باشـد  آلا می ماهیان جوان قزل

میزان مصرف پروئتین به وسیله ماهی اکسیژن محلول در 
با تـأثیر   افزایش فاکتورهاي محیطی مانند دما. آب است
هاي متابولیکی مـاهی باعـث تسـریع در میـزان      بر فعالیت

جذب اکسیژن به وسیله ماهی گردیده و نیاز به مصـرف  
بـا افـزایش   ). 1380کیـانی،  (دهـد   پروئتین را افزایش می

یابـد کـه ایـن     چربی لاشه میزان پروئتین لاشه کاهش می
امر به علت جـایگزینی بخشـی از پـروئتین بـا چربـی در      

محتـواي چربـی   ). 1379فیضـی،  (باشد  ماهی می گوشت
ترین عامل تأثیر گذار بر محتواي چربی لاشه  جیره، مهم

 Refsti and Austreng, 1981; Sargent( ماهی اسـت 

et al., 1989 .(   ــان ــاهی گطـ ــابهی در مـ ــایج مشـ نتـ
 اي، ماهی بـارب نقـره  )1387، و همکاران زاده خسروي(
)Mohanta et al., 2008(ــاهی رو  Labeo(هــو ، م

rohita) (Satpathy et al., 2003( گربـــه مـــاهی ،
، مـاهی تیلاپیـاي   )Ali and Jauncey, 2004(آفریقـایی  

-، گربــه مــاهی راه)Ali and Al-Asgah, 2001(نیــل 

 Erfanullah and Jafri, 1998( ،barramundi(رونـده  
)Nankervis et al., 2000(اي جــوان  ، مــاهی کــوبی
)Wang et al., 2005(، Atlantic halibut )Martins 

et al., 2007(    گربه مـاهی پـوزه دراز چینـی ،)Tan et 

al., 2007( شــانک بالــه زرد جــوان ،(Sparus latus) 
)Hu et al., 2007 ( وGiant croaker  جوان)Lee and 

Cho, 2008(اســاس تجزیــه  بــر. ، گــزارش شــده اســت
داري در سـطح آمـاري     آماري انجام شده تفـاوت معنـی  

05/0P<   در بـــین میـــانگین میـــزان خاکســـتر لاشـــه در
و همکـاران   Tan. هاي طولی مختلف مشاهده نشد گروه

دراز چینی تفـاوت  در گربه ماهی پوزه 2007نیز در سال 
داري در میزان پروتئین و خاکستر لاشه تحت تأثیر  معنی

هاي مختلف کربوهیدرات و چربی جیره مشـاهده   نسبت
داري در میـزان پـروتئین    معنـی همچنین تفـاوت  . نکردند

ــاهی   ــه در مـــ  Senegalese sole )Soleaلاشـــ

senegalensis( )Dias et al., 2004 (و ماهیrockfish 
، تحـت تـأثیر   )Lee and Kim, 2009(جوان و پـرواري  

هاي مختلف کربوهیدرات و چربی جیره مشـاهده   نسبت
توانند در تفسیر نوسانات مختلـف   دلایل مذکور می. نشد
هـاي مختلـف    ن پروئتین لاشـه مـاهی بنِـی در گـروه    میزا

پیشـنهاد   1976درسـال    Pion.کار گرفتـه شـوند   طولی به
هـاي بـدن    نمود که غلظت اسیدهاي آمینه آزاد در بافت

جانوران به عنوان یک  ابزار حساس براي تعیین کیفیـت  
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کـار   اسیدهاي آمینه جیره و تخمین نیازهاي جـانوران بـه  
ــود  ــرده ش ــایج حا. ب ــالائی را  نت ــتگی ب ــله همبس ــین  ص ب

الگوهاي اسید آمینه ضروري آزاد جیـره غـذا و پلاسـما    
آلا نشــان داده اســت بــه عبــارت  در مــاهی کپــور و قــزل

دیگر ترکیب اسیدهاي آمینه کل بـدن بهتـرین شـاخص    
براي فرموله کردن جیره غـذایی و تعیـین میـزان نیـاز بـه      

هـاي   در تمام گونـه . باشد اسیدهاي آمینه براي ماهیان می
طلـق بــه اســیدهاي آمینـه ضــروري مشــتمل   مـاهی نیــاز م 

  برآرژنین، هیستدین، ایزولوسین، لوسین، لیزین، متیونین،
تریبتوفان و والین به اثبـات رسـیده    تریونین،  فنیل آلانین،

  .)NRC, 1983( است
توانــد  کمبـود اغلـب اســیدهاي آمینـه ضــروري مـی    

هـاي   در برخی از گونه.  شود منجر به کاهش بهره وزنی
بــود متیــونین و یــا تریبتوفــان منجــر بــه ایجــاد  مــاهی کم

شود زیرا ایـن اسـیدهاي آمینـه     هاي متابولیک می بیماري
در فرآیند ساخت پروئتین شرکت نموده و قابلیت آن را 
دارند تـا باعـث سـاخته شـدن سـایر ترکیبـات ضـروري        

بررسی آنالیز اسیدهاي آمینه ضروري ماهی بنِی و . شوند
ی نفیس ـ(آلا  مینـه ضـروري قـزل   مقایسه آن با اسـیدهاي آ 

و اســیدهاي آمینــه تــاس مــاهی ایرانــی )  1380 ،بهابــادي
حـاکی از آن اسـت کـه اسـید آمینـه      ) 1383 ابراهیمـی، (

لیزین به عنوان بیشترین اسید آمینـه ضـروري لاشـه بـدن     
هـاي   آمینـه  همچنـین وجـود سـایر اسـید     . باشـد  ماهی می

ق بـا  بـدن مـاهی بنِـی  منطب ـ    ضروري و غیر ضـروري در 
ــزل   ــاهی ق ــه م ــیدهاي آمین ــی   اس ــاهی ایران ــاس م آلا و ت

طور کلـی نیـاز بـه اسـیدهاي آمینـه ضـروري        به. باشد می
هاي جزئی در  براي ماهیان خیلی متفاوت نبوده و تفاوت

هـاي   ها به واسطه تفاوت در سهم پـروئتین  برخی از گونه
ســاختمانی موجــود و همچنــین متابولیســم متفــاوت و یــا 

هـاي   ولوژیک متفاوت نسبت به اسـید آمینـه  نیازهاي فیزی
  ) . 1380ابراهیمی، (باشد  خاص می

تـوان بـراین همـاهنگی و عـدم      دلیل دیگري که می
دار در الگوهـاي اسـیدهاي آمینـه عضـلات      تفاوت معنی

هـاي بـدن در تمـام     ماهیان فوق ارائه نمود سـنتز پـروئتین  
ــی   ــاس آ طلاعــات وراثت ــام  DNAموجــودات براس انج

هاي آمینـه تشـکیل دهنـده بافـت بـدن       لذا اسید .شود می
صرف نظر از ترکیب اسـیدهاي آمینـه جیـره غـذایی در     

 کنـــد افــراد مختلــف از الگـــوي یکســان پیـــروي مــی    
)Wilson, 1985 .(همچنین Ogino  نشـان   1980در سال

داري بـین مقـادیر نسـبی    گونه اختلاف معنی داد که هیچ
ه و مقـادیر  هر یک از اسیدهاي آمینـه ضـروري در جیـر   

هـاي آمینـه ضـروري در لاشـه وجـود       نسبی همـان اسـید  
لذا تجزیه لاشه و تعیـین پروفیـل اسـیدهاي آمینـه     . ندارد

تواند به عنوان معیاري مناسب جهت  موجود در لاشه می
تعیین اسـیدهاي آمینـه در فرمـول نویسـی جیـره مناسـب       

انـرژي  ). 1380، بهابـادي  نفیسـی (ماهی بنِـی قـرار گیـرد    
کیلـو   45/9طور متوسط  صل از هر گرم چربی بهخام حا

هـا   ها براي ماهی بازده انرژي زائی چربی. باشد کالري می
در ماهیـان   ،هدگردد که این مقـدار بـاز   برآورد می 84/0

ــر از موجــودات خشــکی  ــره . زي اســت کمت ــزان ذخی می
هاي مختلـف ماهیـان و حتـی در مراحـل      چربی در گونه

است به عنـوان مثـال    مختلف زندگی یک گونه متفاوت
درصد جیره قابل هضم در جیره غذایی مـاهی   5حداقل 

جیـره آغـازین ایـن    . آلا رنگین کمان ضروري است قزل
ــان داراي  ــا  16ماهی ــره رشــد   18ت ــا  20درصــد جی  24ت

درصـد چربـی    16تـا   14درصد چربی و جیـره مولـدین   
چنانچــه در رونــد تغییــرات چربــی در بــدن مــاهی  . دارد

د در ابتداي رشد ماهی میزان ذخایر چربی ملاحظه گردی
طـور ناگهـانی    بدن ماهی زیاد بوده و سپس این میزان بـه 
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هـا بـه    یابد زیرا در این مرحله از رشـد چربـی   کاهش می
شدت متابولیزه شده و از ذخایر  چربی بدن ماهی کاسته 

ویـژه   بعد از این مرحله میزان ذخایر چربـی بـه  . گردد می
 359تـا   250و  249تـا   150ي طولی ها در لاشه در گروه

ــی ــی  میل ــاد م ــر زی ــن دوره    مت ــه ای شــود کــه اصــطلاحاً ب
Prespawning   priod  گوینـد  مـی. Malcolm   در سـال

هـاي غـذایی مـاهی در     گزارش نمود که اندوختـه  1995
یابـد و در   خلال فصل پاییز و اوایل زمستان افـزایش مـی  

ــاد و    ــره شـــده و در رشـــد گنـ کبـــد و عضـــلات ذخیـ
. رود کـار مـی   تـأمین نیازهـاي متـابولیکی بـدن بـه     ”دتاًعم

درست به همین دلیل در منحنی ذخایر چربی لاشه بـدن  
متـر افـزایش    میلی 359تا  250هاي طولی  ماهی در گروه

بخش عمده پـروئتین مـاهی در تولیـد    . کنیم  مشاهده می
هــاي بــدن از پــروئتین  شــود و ماهیچـه  زرده اسـتفاده مــی 

ر این زمان چربـی جـایگزین پـروئتین    شود و د تخلیه می
ریزي تغذیـه مـاهی بـه     در زمان تخم. گردد ها می ماهیچه

هاي پیرامون دستگاه  شود و چربی صورت نسبی قطع می
هـا نسـبتاً تهـی از غــذا     یابنـد و روده  گـوارش تحلیـل مـی   

هـاي گنـادي طـی     ماهی بنِی با توجه به شاخص. شود می
هـا   کننـد و تخـم   می ریزي بار تخم چرخه تولید مثلی یک

مقایســه . باشــند مــی Isochronalداراي وضــعیت زمــانی 
هاي تشـکیل دهنـده لاشـه تـاس      انجام شده  با اسیدآمینه

ــی  ــرون(مــاهی ایران ــره ب ــاهی ) 1383ابراهیمــی، ) (ق و م
 حــاکی از آن اســت کــه اســید) 1380نفیســی، (آلا  قــزل

ــه ــترین درصــد      آمین ــوتین داراي بیش ــزین و گل ــاي لی ه
هـا   هـا و پـروتئین   از این رو چربی .باشد ن لاشه میپروتئی

. گردنـــد زا محســـوب مـــی تـــرین مـــواد انـــرژي اصـــلی
تـر نسـبت    ها منابع انرژي ارزانـی  ها و چربی کربوهیدرات

توانـد باعـث    ها مـی  ها هستند که استفاده از آن به پروئتین
هـا ترجیحـاً    کاهش دفع نیتروژن از ماهی شود ولی ماهی

. کننـد  ن براي سوخت و ساز استفاده مـی از انرژي پروئتی
ــوان    ــه عن ــی ب ــدرات و چرب ــتفاده از کربوهی ــابراین اس بن

هــاي  جــایگزین پــروئتین ممکــن اســت بــه دلیــل قابلیــت
ــاملاً  ــاهی ک ــوژیکی م ــردد  ” فیزیول ــدود گ ــی، (مح فیض

هـاي طـولی    با مطالعه تغییـرات انـرژي در گـروه   ). 1379
نـرژي  گـردد کـه میـزان ا    مختلف ماهی بنِی مشخص مـی 

در (هـاي مسـن    هاي جوان نسبت به مـاهی  لاشه در ماهی
بـا توجـه بـه    . یابد افزایش می) تر هاي طولی بزرگ گروه

اینکه جهت سنتز پروئتین به انرژي کمتري در مقایسه بـا  
ها ساخت و  جوان که در آن لذا ماهیان، چربی نیاز است

ذخیره پروئتین با سرعت بیشتري نسبت به چربی صورت 
هـا ذخیـره    تـر کـه در آن   د نسبت به ماهیـان مسـن  گیر می

همین . باشد چربی زیادتر است نیاز به انرژي  کمتري می
کــه ) متــر میلــی 250 – 359(هــاي طــولی  طـور در گــروه 

میزان ذخایر چربی زیادتر است عملاً میزان انـرژي زیـاد   
) 250 – 359(و ) 100 –  149(در گروه طـولی  . شود می

افزایش ذخیره چربـی در بـدن میـزان    متر همزمان با  میلی
بدیهی است انرژي تعیین شده . یابد انرژي نیز افزایش می

ــده در      ــره ش ــرژي ذخی ــاي ان ــر مبن ــر ب ــق حاض در تحقی
هاي بدن است و بـراي پـی بـردن بـه میـزان انـرژي        بافت

هـا از   بایسـتی سـایر انـرژي    غذاي دریافت شده لزوماً مـی 
قابـل متابولیسـم،    قبیل انرژي قابل هضم مشتمل بر انرژي

انرژي دفع شده از برانشها، انرژي ادرار، انرژي مواد دفع 
هـاي   در قـا لـب پـروژه   ... شده، انرژي تولیـد حـرارت و   

کلسـیم و فسـفر نقـش مسـتقیمی در     .بعدي محاسبه شـود 
توســـعه و نگهـــداري سیســـتم اســـکلتی و فرآینـــدهاي  

عــلاوه بــر نقــش . نمایــد فیزیولوژیــک مــاهی ایفــاء مــی 
ی کلسیم در بدن ماهی کلسیم نقش بسیار مهمی ساختمان

هاي سوخت و سـاز بـدن    در انقباض عضلانی در فعالیت
نگهـداري   در انعقاد خون، انتقـال تحریکـات عصـبی در   
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و فعا لیت چندین آنزیم مهـم  اسیدیته مایعات داخل بدن 
ها  از پولک ییزدا کلسیم. )NRC,1983(بدن نقش دارد 

و   در دوران کـم غـذایی   هـا در خـلال بلـوغ    و استخوان
ایـن موضـوع   . فتـد ااتفـاق مـی   هاي تولید مثلـی  مهاجرت

دلیل اصلی زیاد بودن میزان ذخایر کلسیم بدن ماهی بنِی 
باشـد و   متـر مـی   میلی 30 -99هاي طولی   جوان درگروه

بعد از آن با افزایش طول بدن ماهی و نزدیک شـدن بـه   
ن کاســته هــا از میــزان ذخــایر کلســیم بــد بلــوغ تخمــدان

ترین جـزء تشـکیل    ترکیبات فسفر به عنوان مهم. شود می
دهنــده اســیدهاي نوکلئیــک و غشــاء ســلولی در مــاهی  

هاي تولید انـرژي   هستند و به صورت مستقیم در واکنش
ــی  در ســلول ــا تاثیرگــذار م باشــد نقــش در متابولیســم   ه

میـزان  . باشد ها، لیپیدها، اسیدهاي آمینه می کربوهیدرات
 30-99هـاي طـولی    ر بدن ماهی بنِی در گروهذخایر فسف

باشـد و هماننـد کلسـیم بـا      متـر بیشـترین مقـدار مـی     میلی
نزدیک شدن به اولین اندازه بلوغ در ماهی بنِی از میـزان  

میـزان  . شـود  فسفر ذخیره شده در بدن ماهی کاسـته مـی  
. باشـد  لاشـه مـی   دهنده مواد غیر آلی خاکستر لاشه نشان

زي علاوه بر جذب  تانداران خشکیها بر خلاف پس ماهی
مواد معدنی از طریق جیـره غـذایی قـادر بـه جـذب ایـن       

احتیـاج  . باشـند  نیـز مـی   هـاي آبـی   مواد از طریـق محـیط  
غــذایی مــاهی بــه مــواد غیــر آلــی در انجــام فرآینــدهاي 

نقش اصلی این مواد . باشد طبیعی بدن اجتناب ناپذیر می
مـاهی انتقـال   اند از شکل گیري ساختار اسـکلتی   عبارت

الکترونتنظیم اسیدیته مایعات بدن و تنظیم فشـار اُسـمزي   
میزان ذخـایر مـواد   ). Lovell, 1998( باشد بدن ماهی می

مـاهی   در ابتـداي رشـد  ) همانند کلسیم و فسـفر (غیرآلی 
زیاد بوده و بعداً با افزایش طـول مـاهی از میـزان ذخـایر     

بـه علـت   تواند  این موضوع می. شود مواد آلی کاسته می
ــدهاي      ــژه در فرآین ــه وی ــواد ب ــن م ــاختمانی ای ــش س نق

باتوجـه  . باشـد  سازي در ابتداي دوره رشد ماهی  پروئتین
به نتایج به دست آمده از آنالیز لاشه بدن مـاهی بنـی در   

هـاي   مقاطع مختلف رشـد، تنظـیم جیـره غـذایی بـر پایـه      
هاي غذایی ماهی بنـی در فـاز بعـدي مطالعـات      نیازمندي

  .باشد می قابل حصول
  

  سپاسگزاري
از زحمـات تمـام    تـا شـمرده  در اینجا بر خـود لازم  

را در انجام این تحقیق یاري نمودند اینجانب کسانی که 
  .نمایمسپاسگزاري 
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