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"مقاله پژوهشی"  

 

شاخص بر زنجبیل هیدروالکلی عصاره و کومینکور گیاهی هایافزودنی اثر

 Oncorhynchus) کمانرنگین آلایقزل ماهی در بیوشیمیایی و رشد های

mykiss) 
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 چکیده

 بیوشدیمیایی هدایشداص  ورشدد  عملکردبر  یبیبه صورت مجزا و ترک زنجبیل الکلی هیدرو عصاره و کورکومین اثر آزمایش این در

 شدامل تصدادفی کاملا طرح قالب در آزمایشقرارگرفت.  یبررس مورد( Oncorhynchus mykiss) کمانرنگین آلایقزل یماه درصون 

درصدد  5/4 و  یندرصدد کورکدوم 5/4 یدبو ترک کورکدومین درصدد 5/4 زنجبیدل، هیدروالکلی عصاره درصد 5/4سطوح صفر )شاهد(، 

 انددازهرشدد  یفاکتورهدا دوره، یانتهدا در. یددگردهفتده اردرا 8و به مدت  یتکرار طراح 3با  یمارت 0در قالب  یلزنجب یدروالکلیعصاره ه

 در رشدد هدایشداص  کده داد اننشد نتدای . شدد اسدتفاده مداهی صون سرم از یوشیمیاییب یفاکتورها یرهت بررس شدند.و محاسبه  یریگ

 در(. p<45/4) بودند یدارمعنی تفاوت یو دارا یافتهنسبت به گروه شاهد بهبود  ینو کورکوم یلزنجب هیدروالکلی عصاره حاوی تیمارهای

و  شداهد یدرهشدده بدا ر یهتغذ یانکلسترول صون در ماه و( ALP) فسفاتاز آلکالین گلوکز، میزان بین تفاوتی صون بیوشیمیایی هایشاص 

 یتدر یدزانم در(. p>45/4) نشددمشداهده ترکیبدی ریره و زنجبیل هیدروالکلیو عصاره  ینشده با سطوح مختلف کورکوم یهتغذ یهایرهر

 شدد مشداهده دارییمعند اصدتلا  یمارهدات سایر با زنجبیل هیدروالکلیعصاره  یحاو یمارشاهد و ت تیمار بین صون کل پروتئین و لیسریدگ

(45/4>p.) یشباعد  افدزا یبیو ترک یبه صورت تک زنجبیل یدروالکلیه عصارهو  که استفاده از کورکومیننشان داد  نتای  تحقیق کنونی 

و  زنجبیدل هیددروالکلیعصداره  یدبترک حداویگدروه  درعملکدرد  ینشدود، امدا بهتدریمد کمدانآلای رنگدیندر ماهی قدزلدار رشد یمعن

 . شدمشاهده ینکورکوم

 

.کمانآلای رنگینلقز لاسما، کورکومین،بیوشیمیایی پ ،رشد کلمات کلیدی:

                                                           
 shahinbakhtiari68@yahoo.com: مکاتبات دارعهده* 
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 مقدمه

 یدارا پددرورییگذشددته، صددنعت آبز چنددهدده در

در رهدان  ییمدواد ذدذا یددرشد در بخش تول ترینیعسر

در طول دوره پرورش بدا عوامدل  یماه ید. تولاست بوده

 روروبده نامطلوب شرایط و هایماریمحدودکننده مانند ب

 صنعت در ایمنی هایمحرك گذشته هایلسا دراست. 

 مکانیسم فعالیت افزایش و تقویت منظور به پروریآبزی

 عندوان بده ذیراصتصاصدی و اصتصاصدی دفدا  هدای

 انددشددهمعرفدی هدابیوتیکآنتی برای مناسب رایگزینی

(Sakai, 1999.) مدی مختلدف دلایل به هابیوتیکآنتی-

 هدانانسدا سدلامتی و زیست محیط برای تهدیدی توانند

 وارد هدا بیوتیدکآنتدی کده هنگامی صصوص به .باشند

 هدایبداکتری افدزایش امکدان شدوند، سدطحی هایآب

 زیست محیط تهدید و تخریب ها،بیوتیکآنتی به مقاوم

 که ماهی، ایمنی سیستم بر رانبی عوارض و دارد ورود

-مدی محسدوب هدابیوتیکآنتی تهدیدهای ترین مهم از

 ,.Harikrishnan et al) داشت صواهد دنبال هب را شوند

 در مقاومت افزایش بر علاوه ایمنی هایمحرك (.2003

-مدی هدم بقدا و رشدد افدزایش موردب هدا،بیماری برابر

 به ایمنی هایمحرك که رسدمی نظر به بنابراین .گردند

 و هدابیوتیدکآنتدی بدرای مناسدب رایگزین یک عنوان

 رشد شافزای و هابیماری کنترل برای واکسیناسیون حتی

 مسددا ل تددرینمهددم از. (Swain et al., 2006باشددند )

 است تغذیه امر به توره مصنوعی هایمحیط در پرورش

 در مقاومدت و ایمندی سیستم عملکرد در مهمی نقش که

، (Falahatkar et al., 2006کند )می ایفا هابیماری برابر

 از وسدیعی فطید با دارویی گیاهان برصی بین این در که

 عملکدرد بهبدود و تحریدک رملده از مفیدد ایهدویژگی

 تولیدد بدودن هزینده کدم آسدان، دسترسی تغذیه، و رشد

بودن  یینو پا محیطی زیست پیامدهای ایجاد عدم ها،آن

عددم  یمیایی،شد یشان نسبت بده داروهدا یعوارض رانب

 داروهددای بدده زابیمدداری عوامددل یمقاومددت نسددب یجددادا

بدا  هدابیمداری از برصدی درمدان بدودن انحصاری گیاهی،

 یدندر ا ینیمختلف بال یاتو ورود تجرب ییدارو یاهانگ

 یگداهمندابع بدا ارزش از را یدنصصوص سدبب شدده تدا ا

 یصدددنعت برصددوردار باشدددند )قاسدددم یدددندر ا یصاصدد

 Zingiberعلمددی نددام بددا  زنجبیددل (. 1388 یربلددوطی،پ

officinale  14 ارتفدا  تا که است دار ریزوم گیاه یک 

 بده زنجبیدل از معمدولا گرچده .کنددمدی رشد مترسانتی

 واقدع در امدا ،شدودمدی بدرده ندام گیداه آن ریشه عنوان

 آن زیرزمینی شده متورم ساقه گیاه استفاده مورد قسمت

 زردرند،، گیاه این ریزوم. دارد نام ریزوم که باشدمی

 آنجدایی از .باشددمی گوشتی و داردکمه ضخیم، معطر،

 بده آن سداقه اسدت لدذا یزیرزمین گیاه نوعی زنجبیل که

 .کنددمدی پیددا نمدو و رشدد زیرزمین در ریزوم صورت

 هدایساقه روی مورود هایگره از گیاه این اصلی ریشه

ترکیبدات:  شدامل زنجبیدل. کنددمدی نمدو آن دارریشده

 منیزیدوم، کدروم، آهدن، پتاسدیم، سدیم، فسفر، کلسیم،

 وم،روبیدی فلور، برم، کلر، ریوه، سلنیوم، روی، کبالت،

 نیاسدین، ریبدوفلاوین، تیدامین، سسدیوم، اسدکاندیوم،

 تندد، ترکیبدات ،(C, A, E) هداویتدامین و پیرودوکسین

 باشددمدی نشاسته، و پنتوزن سلولز، ها، پروتئین ها، رزین

(Vasala, 2012) .ایدن زنجبیدل بدارز هدای ویژگدی از 

 دمدور هدا بیمداری از ایگسدترده طیدف بدرای که است

 و ( Ernest and Pittler, 2000گیدرد )می قرار استفاده

 Grzanna etاکسیدانی )آنتی صواص داشتن دلیل به این

al., 2005) ،هدایسدلول بر تأثیر و سرطانی ضد فعالیت 

 در صدون فشدار کداهش تهدو ، ضدد صاصیت سرطانی،

 قلبدی هایبیماری درمان (، Sang et al., 2009)  انسان

 کنندده کنترل ،(Nicoll and Henein, 2007عروقی ) و
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-فعالیت ،(Jagetia et al., 2003زا )بیماری هایباکتری

 ضدد (،Agarwa et al., 2001قدارچی ) ضدد هدای

 کننددده تقویددت و( Denyer et al., 1994) ویروسددی

 .( اسدتNya and Austin, 2009بددن )  ایمندی سیستم

 نای ایمنی و رشد تحریکی اثرات مختلف تحقیقات در

 توانمی که است شده گزارش رورشیپ در آبزیان گیاه

 مداهی فیدل در صدوراکی زنجبیدل تجدویز تدأثیرات بده

 و Gholipour Kanani( توسط Huso Husoپرورشی )

 در 2441 سدال در Austin و Nya(، 2410همکداران )

 وEl-Desoulky کمددان، رنگددین آلایلقددز مدداهی

 شیرین، آب دراز صرچن، در 2412 سال در همکاران

Talpur  بدا  مداهی در  2413 سدال در همکداران و 

 ،2443سددال  در همکدداران و Dugenciآسددیایی، 

Haghighi  و Sharif Rohani ماهی در 2413سال  در 

 گیداه کردندد. همنندیناشداره کمدانرنگدینی آلال قدز

 در فدردش بده منحصدر هدایویژگدی دلیدل به زردچوبه

 شدده شدناصته آمددکار ماده یک عنوان به رهان سراسر

زنجبیدددل  صدددانواده از زردچوبددده گیددداه. اسدددت

(Zingiberacea بدا ) علمدی ندام Curcuma logna 

 صدنایع در سدنتی صدورت بده گیاه این .شودمی شناصته

 صدواص .داردفراواندی کاربردهدای دارویدی و ذدذایی

 ضدسدرطان و ضددتورم باکتریایی، ضد اکسیدانی،آنتی

 و عشددقی) اسددتهرسددید اثبددات بدده زردچوبدده ریددزوم

 آندالو  سده حاوی زردچوبه ریزوم (.1312 ران،همکا

 بیس و کورکومین دمتوکسی کورکومین، :باشدمی مهم

 کورکومینو یددها مجمو  در که کورکومین دمتوکسی

 کورکومینو یدد، سده ایدن میدان در .شدوندمدی نامیدده

 .اسدت تدرفدراوان همده از زردچوبده در کورکدومین

 به معمولاً و است زرد آبگریز فنول پلی یک کورکومین

 همننددین و دهنددده رندد، ،دهنددده طعددم مدداده عنددوان

گیددرد مددیقددرار اسددتفاده مددورد ذددذایی مددواد نگهدارنددده

(Mirzaei, et al., 2017). و ضددباکتریایی صدواص 

 زردچوبه در مورود کورکومین دلیل به اکسیدانی آنتی

-مدی تولیدد آن صدام ماده از صنعتی طور به که باشدمی

تحقیقدات اصیدر در (. 1388 ران،همکدا و پزشک) گردد

نشان داد که رژیم ذدذایی  Anabas testudineusماهی 

گرم در هر کیلوگرم  14تا  5حاوی کورکومین به میزان 

تواند باع  حفظ نظدم طبیعدی در بافدت ریره ذذایی می

ملانوسددیت شددود   -کبددد، پددانکرا  و مراکددز ماکروفدداژ

(Manju et al., 2012 .)Behera ر سدال و همکداران د

عنوان یدک تواند بهپیشنهاد کردند کورکومین می 2411

( Labeo rohitaماده محدرك ایمندی در کردور هنددی )

تاثیر مثبت داشته باشد. همننین کورکومین باع  بهبدود 

هددای هیددمی در مدداهی عملکددرد رشددد و فعالیددت آنزیم

( و افددددزایش Ctenopharyngodon idellaآمددددور )

 Oreochromisهی تیلاپیدا )ارشد و ایمنی در م عملکرد

niloticus( شده است )Behera et al., 2011; Cui et 

al., 2013 Zhongze et al., 2003;مختلفی (. مطالعات 

 بددر مختلددف گیدداهی هددایافزودنددی اثددرات بددا ارتبددا  در

  .اسدت شدده انجدام مختلدف هدایگونده روی بر ماهیان

فه در تحقیقدی بدا اضدا 1313واحدی و همکاران در سال 

 Ferulaکدددردن عصدددداره هیددددروالکلی آنغددددوزه )

assafoetida در ذذای ماهی گورصری به بررسی بیدان )

اکسیدانی و رشدد پرداصتندد. های مرتبط با دفا  آنتیژن

 توانددمدی آنغدوره عصداره از استفاده نتای  نشان داد که

مدداهی  در رشدد و اکسدیدانیآنتدی سیسدتم عملکدرد

نژاد ردیدی و همکاران حسین  ا بهبود دهد.گورصری ر

در تحقیقی با اضافه کردن پودر آلو ه ورا  1318در سال 

بدده  (Carassios auratusدر ذددذای مدداهی طلایددی )

هدای رشدد پرداصتندد و اصدتلا  معندی بررسی شداص 
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داری را مشاهده کردند. همننین کمالی و همکداران در 

بیدل در ذدذای بدا افدزودن فلفدل قرمدز و زنج 1313سال 

هددای ( شدداص Astronotus ocellatusسددکار )مدداهی ا

رشد و تغذیه را مورد بررسی قراردادند و بهبدودی را در 

 کردند.  های رشد مشاهدهشاص 

 افزودندی مواد اثرات با ارتبا  در مطالعات این اذلب

 بیمداری مقابدل در ایمندی سیسدتم تقویدت رهدت گیاهی

-مدی نشان مختلف اتمطالع بررسی همننین. است بوده

در مددورد اثددرات  یکدده تدداکنون مطالعددات اندددک هدددد

 و رشددد فاکتورهددای روی بددر گیدداهی هددای یافزودندد

صورت  یسردآب یاندر ماه صون بیوشیمیایی فاکتورهای

در ارتبددا  بددا اثددرات تددوام  یامطالعدده وگرفتدده اسددت. 

انجددام  یسددردآب یددانماه یبددر رو یددلو زنجب ینکورکددوم

 هدایافزودنیثر  ا هد با  کنونیلعه نشده است. لذا مطا

 بددر زنجبیدل هیدددروالکلی عصداره و کورکددومین گیداهی

 آلایقددزل مدداهی در بیوشددیمیایی و رشددد هددایشدداص 

  .گرفتصورت  کمانرنگین

 

 هاو روش مواد

 آزمایش طراحی

در  هفتدده 8بدده مدددت  1318 تابسددتانمطالعدده در  ایددن

 هرانشدرضو شهرسدتان درانگدولش  یماه پرورش مزرعه

کمدان آلای رنگدینبدر روی مداهی قدزل ()استان گدیلان

 3 بدا تیمدار 0 آزمدایش، ایدن انجدام رهت. گرفت انجام

-ینرنگد یآلابنه ماهیدان قدزل. شد نظرگرفته در تکرار

در دکتددر رددوادی  یمدداه تولیددد بندده مزرعددهکمددان از 

مخصدوص حمدل  ینماشد باتهیه و  سرا صومعهشهرستان 

بدا  تطدابق منظدوربه  ند.مل شدبه محل مورد نظر ح یماه

هفتده در مخدازن فدایبرگلا   2 تمدد بهشرایط محیطی 

 طرح اسا  بر. شدندیهتغذ یهپا یرهر یکنگهداری و با 

 یلیتدر  344 یبرگلا عدد مخزن فدا 12 آزمایش، تعداد

. نحدوه شدند انتخاب آزمایشی واحد عنوان به و آبگیری

بده  یمدارهدر تمربو  بده  یتکرارها یبرا هاتانک ینشچ

 سدرسانجام شد.  یو براسا  قرعه کش یصادفصورت ت

سدنجی زیست کمانرنگین آلایقزل یهاکلیه بنه ماهی

 ± یددانگین)م گددرم 5/3 ±1/4شددده و بددا میددانگین وزنددی 

در هددر مخددزن  عدددد 34 تددراکم بددا  (یددارانحددرا  مع

 مدواد و فیدولات صدرو  منظدور بهسازی شدند. ذصیره

 وعدده آصدرین از پدس ذدروب زرو هر تانک آب زاید،

 .شددمدی تعویض درصد 25 تا و گردیده سیفون ذذایی

ها بلافاصددله صددورت مشدداهده تلفددات در حوضددنه در

و تعداد تلفات و شدماره  هشده صار  شدهای تلفماهی

توسط لامد   یزن مزرعه ییگردید.  روشناتانک ها ثبت 

سدداعت  12 یبددر اسددا  دوره نددور یدسددف فلو ورسددنت

)از  یکیساعت تدار 12( و 24 یال 8)از ساعت  ییروشنا

 فاکتورهدایشدد.  ینهر تانک تام ی( برا8 یال 24ساعت 

گدراد، یسدانت12±2 حرارت درره مانند شیمیایی فیزیکو

pH 2/4±8 گددرم بددر لیتددر بدده میلی 3±05/4و اکسددیژن

متددر  یژنمتددر و اکسدد pHبددا اسددتفاده از دماسددن ،  یددبترت

ل متصز طریق سن، هوا شد. هوادهی آب ایریاندازه گ

 به کمررسور مرکزی انجام شد.

 

 جیره سازی آماده

 یراز،)شد ییاءشرکت ب ییذذا یرهاز ر تحقیق این در

از شددرکت  ینکورکددوم ین( اسددتفاده شددد. همننددیددرانا

 یدددروالکلی( و عصدداره هیددرانا ین،)قددزو ینددهد یددیدارو

( ایدران)مازنددران،  ریسا سها داروییاز شرکت  یلزنجب

 بدا زنجبیدل هیددروالکلی عصداره و کورکومین .شد تهیه

 عصدداره درصددد 5/4 یحدداو یددرهر صددفر، هدداینسددبت

 درصدددد 5/4 حددداوی ریدددره ، زنجبیدددل هیددددروالکلی
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 درصدددد 5/4 حددداوی ریدددره ترکیدددب و کورکدددومین

 به زنجبیل هیدروالکلی عصاره درصد 5/4 و کورکومین

 ریره با سیری حد در ذذادهی. اضافه شدند ییذذا یرهر

 سازی آماده برای سرس. گرفتصورت شده دهآما های

 4درصدد حدل شدد ) 13در اتانول  ینکورکوم ابتدا یرهر

( و بده همدراه ینگدرم کورکدوم 5هدر  یبده ازا یتدرلیلیم

درصددد بددر  5/4در سددط   یددلزنجب یدددروالکلیعصدداره ه

در گروه شاهد صرفا  .دش یاسرر ییذذا یسط  پلت ها

 20به مدت  یتهاو در ن ذذا اضافه گشت یاتانول بر رو

اتدداق قددرار گرفددت تددا اتددانول  یت در معددرض هددواسدداع

و  زادهبیددک)  داضددافه شددده بدده طددور کامددل بخددار شددو

نوبددت  0ذددذادهی در حددد سددیری در (. 131همکدداران، 

( بدا ریدره هدای 13:44و  13:44، 14:44، 3:44)ساعات  

 گرفت.آماده شده صورت می

 

 رشد  هایشاخص گیریاندازهو  سنجیزیست

رد ریدره ذدذایی، چگدونگی آگداهی از عملکد برای

بنده  یداز،رشد بنه ماهیدان و تعیدین میدزان ذدذای موردن

 سدنجییستز دو هفته یک بدار ماهیان در فواصل زمانی

 یدان،استر  بده ماه ناز وارد شد یریرلوگ برایشدند. 

. شددمدی قطدع ذدذادهی سنجی زیستساعت قبل از  20

پدودر گدل  ppm  244بدا ماهیدان یسدنج یسدتزقبدل از 

 دقدت با ترازویی بابنه ماهیان  .شدند بیهوش می یخکم

هدا بدا . همننین طول کل آنگردیدند توزین گرم 41/4

شدد. گیریمتر انددازهمیلی 1کش با دقت استفاده از صط

به ذکر اسدت کده بده دلیدل تحدت اسدتر  بدودن و  لازم

سددنجی از زیسددت  بعدددامکددان وقددو  تلفددات، ذددذادهی 

 .گرفتصورت نمی

ها بدر اسدا  سدنجیآمده از زیستدست های بهداده

و برصی از فاکتورهدای رشدد  محاسبههای مورود فرمول

 (:1313به شرح زیر تعیین گردید )فلاحتکار، 
 (;WGوزن )گرم  افزایش=   نهاییوزن  – اولیهوزن 

 (;BWIوزن بدن )درصد  یشافزا درصد ( = ییوزن نها یانگینم

 –یهوزن اول گینیان( / )میهوزن اول یانگین)م × 144

 (;SGR)درصد در روز  یژهو رشد نرخ = (ییوزن نها یتملگار

 –یهوزن اول یتم/ )لگار یشزمان آزما مدت× 144

 (CF) یچاق یب( = ضری/ وزن ماه 3)طول کل×  144

 (FCR) ذذایی تبدیل ضریب )گرم( = شده کسب وزن افزایش/ 

 )گرم( شده صورده ذذای کل

 (PER) ینبازده پروتئ نسبت =  صورده شده )گرم( ین/ پروتئ

 وزن کسب شده )گرم( افزایش

 (LER) ی= نسبت بازده چرب )گرم(  شده صورده چربی/ 
 )گرم( شده کسب وزن افزایش

 

 یفاکتورههها یههینتع و خههون گیههرینمونههه

 یوشیمیاییب

 5بدا   یهوشیرا برداشته و پس از ب یمارهر ت هاییماه

 سدرن، از استفاده با میخک، گل پودر لیتر در گرمیلیم

صدون  .شدمیصون گرفته  یاز قسمت ساقه دم دار تیوب

 یلاسدتر هداییالطور رداگانده در داصدل وبده یهر مداه

 یسداعت نگهددار یدکبه مدت  یخنالو داصل  یختهر

 سدرستا صون کاملاً منعقد شود و سرم ردا گدردد.  ،شد

در  یفیوژترصددون را بددا اسددتفاده از سددان یحدداو هدداییالو

 یفیوژسددانتر یقددههددزار دور بددر دق 3444اق در اتدد یدمددا

و در  یافدتانتقدال  یددرد یدالبده و ییرو یعو ما یدگرد

 هددایشانجدام آزما بددرای گدرادسددانتی دررده -24 یدمدا

 .گردید نگهداری

( بددا Biuret) بیددوره روش مبنددای بددر کددل پددروتئین

شددرکت پددار  آزمددون  یاصتصاصدد یددتاسددتفاده از ک
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 شدد انجدامندانومتر  503در طدول مدو   و( انری)کر ، ا

(Bradford, 1976 .)استفاده  با سرمگلوکز  یریگاندازه

 یتجددار یددتک یددریو بددا بدده کددار گ یددکاز روش فتومتر

 یله( و بده وسدیرانگلوکز شرکت پار  آزمون )کر ، ا

 503طول مدو   در که. شددستگاه اسرکتروفتومتر انجام 

فرمدول صون بدا اسدتفاده از نانومتر، مقدار گلوکز پلاسما 

 انددازه(. Burtis et al., 2012شدد ) یدریانددازه گ یدرز

 و فتومتریدک روش از استفاده با پلاسما کلسترول گیری

کلسدترول شددرکت پددار   یتجددار یدتک بکددارگیری بدا

دستگاه اسدرکتروفتومتر  یله( و به وسیرانآزمون )کر ، ا

 Burtis et) شدد یرینانومتر اندازه گ 503طول مو   در

al., 2012).  پلاسددما بددا  گلیسددرید تددری گیددریاندددازه

 یددتک کددارگیریو بددا بدده  یددکاسددتفاده از روش فتومتر

پلاسما شرکت پار   یسریدگل یتر یریگاندازه یتجار

دستگاه اسدرکتروفتومتر  یله( و به وسیرانآزمون )کر ، ا

 Burtis et) شدد گیری دازهنانومتر ان 503طول مو   در

al., 2012.) بدا پلاسدما فسدفاتاز نآلکدالی گیدریانددازه 

 کیددت گیددری کدار بدده بدا و فتومتریددک روش از اسدتفاده

)کدر ،  آزمدون پدار  شدرکت فسفاتاز آلکالین تجاری

 مدو  طدول در اسدرکتروفتومتر دستگاه وسیله به و( ایران

 (. Tomas, 1998. )شد انجام نانومتر 045

 

 آماری تحلیل و تجزیه

افدزار  نرماز  مطالعه با استفاده ینحاصل از ا هایداده

SPSS (Version 24, IBM, Armonk, NY, USA )

کنتدرل نرمدال  ی. بدراگرفدتقرار یدلو تحل یدهمورد تجز

 ،اسددمیرنو  -لمددوگرو  وهددا از آزمددون کبددودن داده

 و Leveneاز آزمدون  هداواریدانس همگندی کنترل برای

 یمارهدایت ینبد یدانگینرهت مشخ  نمودن اصدتلا  م

 Two-way) طرفدددهدو  یدددانسوار یزالاز آنددد مختلدددف

ANOVA میدانگین مقایسه برای همننین. شد( استفاده-

 یزهدامورد استفاده قرارگرفدت. آنال Duncanآزمون  ها،

 .شد انجام 45/4 دارییدر سط  معن

 

   نتایج

 و زنجبیدددل هیددددروالکلیعصددداره  یدددبترک اثدددرات

 طور مجدزا، بدراز آنهدا بده یدکو اثرات هدر  کورکومین

 8 از پدسقدزل آلا  یمداه بنه یهذرشد و تغ یهاشاص 

شاص   دراست. نشان داده شده 1 در ردول تغذیه هفته

مشاهده  یمارهات ینب دارییاصتلا  معن شده کسب وزن

 یحدداو تیمارهددای در شدداص  ایددن در(، p<45/4شددد )

 اسددتفاده و وکورکددومین زنجبیددل هیدددروالکلیعصدداره 

اهد شد یمداربدا ت دارییندمع اصدتلا  دو ایدن از ترکیبی

 حداوی یمارهدایدر ت ین(. همنندp<45/4) شددمشاهده 

 اسددتفاده و کورکددومینو  یددلزنجب یدددروالکلیه عصدداره

 ذددذایی تبدددیل در مقدددار ضددریب دو ایددن از ترکیبددی

 شداص (. p>45/4) اصتلا  معنی داری مشداهده نشدد

 یمدارت ینبد دارییاصدتلا  معند نیدز وزن افزایش درصد

 دیگدر بدا ومینکورکد و زنجبیدل صدارهع ترکیدب حاوی

 در همننددین(. p<45/4نشددان داد ) یشددیآزما تیمارهددای

 و زنجبیددل هیدددروالکلی عصدداره یددبترک یحدداو تیمددار

نسبت بده  دارییمعن زایشاف ویژه، رشد نرخ کورکومین

 در(. p<45/4) داد نشدددان آزمدددایش تیمارهدددای سدددایر

 اصددتلا  یو بددازده چربدد ینپددروتئ بددازده هددایشدداص 

و  یدلعصداره زنجب یدبترک یحداو رتیمدا بین داریمعنی

 شددمشداهده آزمایشدی یمدار هدایت یرسدا بدا ینکورکوم

(45/4>p.) 
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 هفته 8 از پس کورکومین و زنجبیل عصاره حاوی هایریره با شده تغذیه کمانرنگین آلایقزل ماهی بنه رشد عملکرد مقایسه :1 ردول

 . آزمایش

 )درصد( تیمارهای مختلف

 0G+0C 0.5G 0.5C 0.5+G0.5C رشد  فاکتورهای

 13/4±30/3 11/4±32/3 20/4±05/3 21/4±03/3 (g) یهاول وزن

 33/2±53/11c 01/1±3/5b 04/4±00/5b 03/4±5/55a (g) یینها وزن

 3/4±1/8 53/4±33/1 28/4±23/1 3/4±33/8 (cm) یهاول طول

15/4±43/13 (cm) یینها طول  30/4±1/13  42/4±01/13  3/4±33/13  

 32/33±4/53b 33/38±1/84b 30/43±1/25b 11/1±33/38a (g)شده  کسب وزن

 2/80±4/12b 3/43±4/12b 3/42±4/41b 3/23±4/40a (day/%) یژهرشد و نرخ

 4/48a 4/83±4/40a 4/31±4/41a 4/15±4/43a±4/11  یچاق ضریب

4/40b 1/41±4/43a 41/4±10/4±1/11 ذذایی تبدیل ضریب  1/4±10/4  

 311/31±30/18b 003/20±33/83b 003/85±23/11b 525/12±15/43a  (g)دن ب وزن افزایش درصد

 4/45b 1/23±4/42a 1/28±4/41a 1/34±4/43a±1/13  ینپروتئ بازده

 4/25b 5/35±4/11a 5/02±4/40a 5/50±4/13a±0/83 چربی بازده

 144 144 144 144 )درصد(بازماندگی 

0+G0C :0.5ین، کورکوم تیمارفاقدC : 0.5  کیلوگرم، هر در کورکومین گرم 5 اویح تیمارG : 0.5 ،کیلوگرم هر در زنجبیل گرم 5 حاوی تیمار+G0.5C :5  یبیترک تیمار 

 کیلوگرم هر در زنجبیل گرم  5 و کورکومین گرم

 .  (p≤0.05) باشدمی هاگروه بین دارمعنی اصتلا  دهنده نشان ردیف هر در متفاوت حرو 

 

سرم صون پدس  یوشیمیاییب یفاکتورها یبررس ی نتا

و  کورکدومین حداوی هدایریدره بدا یهاز هشت هفته تغذ

  2رددول  در دو یدنا یدبترک ینو همنند یدلعصاره زنجب

صدون  یوشدیمیاییب یهااست. در شداص نشان داده شده

 یدرهشدده بدا ر یهتغذ یانگلوکز در ماه یزانم ینب یتفاوت

وح مختلددف بددا سددطشددده  یددهتغذ هدداییرهو ر شدداهد

 مشداهده ترکیبدی ریدره و زنجبیدل عصاره و ومینکورک

 تیمدار در صدون گلیسدریدتری میزان در(. p>45/4) نشد

 دیگدر بده نسدبت زنجبیدل عصداره حداوی تیمدار و شاهد

 در(. p<45/4) شدد مشداهده دارییمعن اصتلا  تیمارها

 آزمایشددی تیمارهددای بددین در صددون کلسددترول میددزان

 میددزان در(. p>45/4) نشدددمشدداهده معندداداری اصددتلا 

و  یدددلعصددداره زنجب یبدددیترک یمدددارکدددل در ت ینپدددروتئ

 معنداداری اصدتلا  تیمارهدا یرنسبت بده سدا ینکورکوم

 ینآلکدال یکبدد آندزیم میدزان(.  p<45/4) شددمشاهده

بدا  آزمایشدی تیمارهدای بدین دارییفسفاتاز اصتلا  معن

  (.p<45/4) دادشاهد را نشان 
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 و زنجبیل عصاره حاوی های ریره با شده تغذیه کمانرنگین آلایقزل ماهی بنه صون سرم بیوشیمیایی ایفاکتوره برصی ایسهقم :2 ردول

 . آزمایش هفته  8 از پس کورکومین
 )درصد( مختلف تیمارهای

0.5+G0.5C 0.5C 0.5G 0+G0C  بیوشیمیایی هایشاص 

0/33±4/385a 0/01±4/403ab 0/20±4/215b b125/4±22/0 کل  پروتئین(g/dl) 

511/01±33/15a 551±8/84a 528±10/35a 053±28/13b فسفاتاز  آلکالینu/l)) 

00/21±0/58a 31/33±3/51a 31/33±3/51a 35/22±1/24a گلوکز (mg/dl) 

211/23±21/13b 215/33±1/41b 258/33±3/35a 281/33±23/18a یسریدگل تری (mg/dl) 

210/33±31/22a 213/33±14/21a 231/33±3/54a 213/33±3/45a کلسترول (mg/dl) 

0+G0C :0.5کورکومین،  تیمارفاقدC : 0.5  کیلوگرم، هر در کورکومین گرم 5 حاوی تیمارG : 0.5 کیلدوگرم، هر در زنجبیل گرم 5 حاوی تیمار+G0.5C :

 کیلوگرم هر در زنجبیل گرم  5 و کورکومین گرم 5  یبیترک تیمار

 .  (p≤0.05) باشدمی هاگروه بین دارمعنی اصتلا  دهنده نشان ردیف ره در متفاوت حرو 

 

   بحث

 رشد عملکرد

 مطلوب زایی یمنیو ا ییدارو های یتبا ورود فعال

، تا به امروز ماهیان ریره در دارویی گیاهان از استفاده

 هیدروالکلیو عصاره  کورکومیندر مورد استفاده از 

 ورود یاطلاعات کم آلاقزل ماهی پرورش در زنجبیل

 کورکومیننشان داد که گنجاندن  حاضر یشدارد. آزما

 یمعن یشباع  افزا یبیو ترک یبه صورت تک یلو زنجب

-قزل ذذایآن در  یفاکتورها یررشد و سا عملکرد دار

 یبترک حاویگروه  درعملکرد  ینشود، اما بهتریم آلا

و  نظریمشاهده شد.  ینو کورکوم یلعصاره زنجب

 ییذذا یرهدر ر ینکورکوماز  1313ل ان در ساهمکار

کردند.  استفاده  (Astronotus ocellatus) اسکار یماه

 ینسطوح مختلف کورکوم یحاو ییذذا یرهبا ر یانماه

در  ینگرم کورکوم 24 و 15، 14، 5 صفر،شامل 

شدند.   یهروز تغذ 53به مدت  ییذذا یرهر یلوگرمک

سب شده، وزن ک یی،طول نها یی،وزن نها یشترینب

نرخ رشد  و وزن بدن، نرخ رشد روزانه یشزادرصد اف

 مشاهده شد. 5C یماردر ت یژهو

Mahmud  در کورکومین از (2413) همکاران و 

 (Oreochromis niloticusتیلاپیا ) ماهی ذذایی ریره

 و روزانه رشد نرخ نهایی، وزن بیشترین .کردند استفاده

 در گرممیلی 54 حاوی تیمار در ویژه رشد نرخ

 میزان در تفاوت. شد مشاهده کورکومین کیلوگرم

 گونه به احتمالاً  ذذایی، ریره در کورکومین اثربخشی

. است بوده وابسته پرورش مدت و شرایط مطالعه، مورد

 و Sodamola حاضر، هاییافته تایید در همننین

 افزودنی عنوان به زردچوبه گیاه از (2413همکاران )

 Clariasیقایی )آفر ماهی گربه ذذایی هریر در گیاهی

gariepinusکه نمودند گزارش و کردند( استفاده 

 ماهی گربه در رشد افزایش باع  گیاه این از استفاده

 مشاهده زردچوبه گرم 5/3 در رشد بهترین و شد

 در کورکومین از (2413) همکاران و Leya. گردید

( Cirrhinus mrigalaمریگال ) کرور ذذایی ریره

کورکومین  مختلف سط   5 در انماهی .کردند استفاده

 روز 05 مدت به درصد( 5/2 و2 ،  ،5/4 ،25/4  )صفر،

 درصد ویژه، رشد نرخ بیشترین نهایت در و شدند تغذیه

 در ذذایی تبدیل ضریب کمترین و بدن وزن افزایش
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 Jiang. شد مشاهده کورکومین درصد 5/1 حاوی تیمار

 لکردعم بهترین که دادند اننش( 2413) همکاران و 

 آنتی ظرفیت و روده گوارشی های آنزیم فعالیت رشد،

 زردچوبه کیلوگرم در گرم 5 از استفاده با آن اکسیدانی

 شده ( حاصلCarassius auratusکارا  ) ماهی در

 با همراه صوراك از استفاده در رشد بهبود .است

. باشد مرتبط اصلی موضو  سه به تواندمی کورکومین

 از کورکومین که است شده گزارش اول، مرحله در

 هایسلول در لیراز و تریرسین های فعالیت بهبود طریق

 هایسلول در آمیلاز فعالیت همننین و روده و کبدی

 مرحله در. شودمی رشد عملکرد بهبود باع  کبدی

 قلیایی فسفاتاز فعالیت افزایش توانایی کورکومین دوم،

 دارا را کیناز کراتین و تریررتیداز گلوتامیل گاما ،روده

 مسئول و شده واقع روده در هاآنزیم این. باشدمی

 در. هستند مغذی مواد رذب و تجزیه نهایی مراحل

 مغذی مواد از برداری بهره تواندمی کورکومین نتیجه،

-می کورکومین سرانجام،. کند تقویت زیادی حد تا را

 ضد اثر با که اشدب داشته رشد کننده تقویت اثر تواند

 ارتبا  است وابسته آن ذلظت به که آن، قوی ریاییباکت

 نشان کنونی مطالعه نتای . (Jiang et al., 2016دارد )

 در مثبتی تاثیر زنجبیل هیدروالکلی عصاره که داد

 این. است داشته ویژه رشد نرخ و بدن وزن افزایش

 ابقتمط دیگر های گونه در محققان سایر نتای  با نتای 

 که کردند بیان( 2412) مکارانه و  Chang .دارد

 بر گرممیلی 5 و 5/2 ،1 سطوح با زینجرون افزودن

ذربی  پاسفید میگوی ذذایی یریره به کیلوگرم

(Litopenaeus vannameiافزایش ) از داریمعنی 

 داشته شاهد گروه به نسبت رشد هایشاص  لحاظ

 میزان وانندتمی ترکیبات این که دریافتند و است

-EL. دهد افزایش میگو این در را رشد هایشاص 

Desouky  3 و 5/1 سط  افزودن با( 2412) همکاران و 

 به چمن نوعی درصد 0 و 2 و زنجبیل گیاه پودر درصد

شیرین  آب پیکر ذول میگوی ذذایی یریره

(Macrobrachium rosenbergiiمطلوب ) ترین 

 ویژه رشد نرخ ن،وز افزایش لحاظ از رشد هایشاص 

 گروه به نسبت آزمایشی تیمارهای در را چاقی بضری و

 همکاران و Gholipour Kanani. کردند مشاهده شاهد

 ازای به زنجبیل پودر گرم 1 افزودن با (2410) سال در

 Huso huso) پرورشی ماهی فیل ریره به ذذا گرم 144

 تیمار بین رشد هایشاص  در را داریمعنی ( تفاوت

 Austin وNya . نکردند دهمشاه شاهد گروه و جبیلزن

 وTalpur  و کمان رنگین آلایقزل ماهی در( 2412) 

 Lates آسیایی ) با  ماهی در( 2413)  همکاران

calcarifer عملکرد بر را زنجبیل پودر مثبت ( تأثیر 

 در افزایش احتمالی علت .کردند گزارش رشد

 در فعال تترکیبا به توانمی را رشد هایشاص 

 ترکیبات. (Grzanna et al., 2005داد ) نسبت زنجبیل

 و پرادول شاگول، رینجرول، شامل زنجبیل فعال

 باع  که ( استChang et al., 2012زینجرون )

 و آبزی در گوارشی هایآنزیم ترش  اشتها، تحریک

 ,.Grzanna et alشود )می هیم فرآیند بهبود نتیجه در

-آنزیم و کبد از صفرا ترش  یکتحر با زنجبیل. (2005

 و شودمی ذذایی مواد سریع هیم باع  پانکراسی های

کند می کمک روده هایباکتری کردن متعادل به

(Platel and Srinivasan, 2004) .ریشه همننین 

 و پروتئولیتیک هایآنزیم از بالایی سط  حاوی زنجبیل

 ینپروتئ هیم بهبود به منجر که است گیاهی لیرولیتیک

 Venkatramalingamشود )می ییذذا یریره لیرید و

et al., 2007). 
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 بیوشیمیایی های شاخص

 تیمدار در گلدوکز میدزان کمتدرین حاضدر مطالعه در

 تیمارهدا دیگدر بدا دارمعندی تفاوت اما شد مشاهده شاهد

 تیمددار در کلسددترول میددزان کمتددرین همننددین. نداشددت

 در امدا شد دهمشاه زنجبیل عصاره و کورکومین ترکیب

 داری معنددی تفدداوت تیمارهددا بددین در هددم ورفدداکت ایددن

 حدداوی تیمددار در گلیسددرید تددری میددزان. نشددد مشدداهده

 عصدداره و کورکددومین ترکیددب تیمددار و کورکددومین

 را داریمعندی کداهش تیمارهدا دیگدر بده نسدبت زنجبیل

 داریمعندی صدورت بده فسفاتاز آلکالین میزان. داد نشان

 میدزان و فدتیا افدزایش شداهد بده سبتن تیمارها تمام در

 و کورکددومین ترکیددب حدداوی تیمددار در کددل پددروتئین

 .یافدت افدزایش هدا تیمار دیگر به نسبت زنجبیل عصاره

 تداثیر بررسدی بده کده (1315) همکداران و صورشدیدی

 بیوشدیمیایی فاکتورهدای بدر کورکومین مختلف سطوح

 کمتدرین کده نمودندد بیان پرداصتند معمولی کرور صون

 مشداهده کورکدومین درصدد 5/1 تیمار در گلوکز میزان

 Mirzaei و Fallah دیگددر ای مطالعدده در. اسددت شددده

 تدری کداهش باعد  کورکدومین کردندد بیدان( 2413)

 کورکومین نقش را آن دلیل و شودمی پلاسما گلیسرید

 چربدی رسدوبات کداهش و لیرید کاتابولیسم افزایش در

 آنتدی صاصدیت دلیدل بده تاثیرگدذاری این. کردند اعلام

 ها هورمون بعیی سطوح کنترل کورکومین، انیاکسید

 بدا مطابقدت در .باشدمی لیرازها از برصی فعالیت مهار و

 تداثیر (2413) همکداران و Sodamola حاضدر، مطالعده

 گربده سدرم بیوشدیمیایی فاکتورهای روی بر را زردچوبه

 هفتده 3 مددت به ماهیان .کردند بررسی آفریقایی ماهی

 درصدد 14 و 5/3 ،5 ،5/2 ر،صدف) مختلف تیمار پن  رد

 در کلسدترول میدزان کمتدرین .شددند تغذیه( چوبه زرد

 کداهش .شدد مشاهده زردچوبه درصد 5/3 دارای تیمار

-تدری میدزان امدا بدود حاضدر مطالعده همانندد کلسترول

 حاضدر تحقیدق بدرصلا  مدذکور مطالعده در گلیسدرید

 سدال در کدارانهم و Talpur همنندین .نداشت تغییری

 سدی مداهی ذدذایی ریدره بده زنجبیل افزودن اب( 2413)

 آلبدومین و کل پروتئین داریمعنی افزایش آسیایی  با

 کلسدترول و گلیسدرید تدری گلوکز، دارمعنی کاهش و

 ویدژه بده زنجبیدل پدودر حداوی آزمایشدی تیمارهای در

 Gholipour. کردندد مشداهده زنجبیدل گدرم 14 سدط 

Kanani گدرم 1 ودنافز با (2410سال ) در همکاران و 

 یمداه یدلف یدرهر به ذذا گرم 144 یازا به یلپودر زنجب

 آندزیم و آلبومین مقادیر در یدارنیمع تفاوت یپرورش

 شداهد گدروه و زنجبیدل تیمدار بدین و آلکدالین فسدفاتاز

. بدود حاضدر مطالعده بدا مغدایرت در که نکردند مشاهده

 را مطالعده ایدن در بیوشدیمی هایشاص  بهبود احتمال

 و هدا فندول پلدی کده کدرد توریده گونده ایدن نتدوامدی

 زنجبیدل در موردود فعدال زیسدت مدواد از فلاونو یددها

 عندوان بده و داشدته اکسدیدانی آنتی صاصیت که هستند

 از پیشدگیری در اسدتر  برابدر در حفداظتی مکانیسدم

 سداپونین که شده مشخ  همننین .دارند نقش عفونت

 قندد کداهش هایررلیرودمیدا، بهبود کلسترول، کاهش در

 آسیب از رلوگیری برای میکروبی ضد صواص و صون

 ,.Otunola et alدارد ) نقش صارری هایپاتوژن توسط

 پلاسما پروتئین سط  افزایش که شده مشخ  (.2010

 از یکدی گیداهی هدای عصداره بدا شدده تغذیه ماهیان در

 Dugenci)ِ است هومورال دفاعی مکانیسم های شاص 

et al., 2003.) 

 سدردآبی ماهیدان پرورش اهمیت به توره با یناربناب 

 شدرایط بهبدود باعد  کده عدواملی بده توره و کشور در

 ایدن بددنی سیسدتم در فیزیولوزیدک پارامترهدای و رشد

و  زنجبیدل هیدروالکلیعصاره  از استفاده شود،می گونه
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 رنبه از کمانرنگین آلایماهی قزل درریره کورکومین

 ایمندی تحریک در مثبت یرتأث اقتصادی و تولیدی های

 رملده از مختلدف دلایدل بده توره با و داشته ماهی این

 طدول در هدا مداهی سدلامتی بدر سوء تأثیر مشاهده عدم

 امکان و تهیه پا ین هایهزینه مصر ، سهولت مصر ،

 بده تورده بدا همنندین. باشدمی توصیه قابل داصلی تولید

 دهمدا عندوان بده زنجبیدل رهعصدا و کورکدومین که این

 رشدد، عملکدرد بدر را مثبتدی تداثیرات دارویی و طبیعی

 است، داشته بیوشیمیایی هایشاص  برصی و ای تغذیه

 مدورد گونده ایدن ذذایی ریره در تواندمی حی  این از

 .قرارگیرد استفاده
 

 سپاسگزاری

دانیم از زحمدات تمدام کسانی زم میلادر اینجا بر صود 

داری نمودنددد ید در انجام این تحقیقکه ما را 

 سراسگزاری نماییم. 

 منابع 

 .1310،  .و زاده، تقدی ،.م ایمدانرور، ،.آ زاده، بیک .1

 بده مقاومدت بدر صدوراکی کورتیزول بلندمدت اثر

معمددولی  کرددور ماهیددان بندده در شددوری تددنش

(Cyprinus carpio ).  در ندوین هداییافتده مجلده 

 .112. -143 (،2)2زیستی،  علوم

 .،ه ،ینیحس ،.ح ،یراشد ،.م ،ییرضا ،.  پزشک، .2

 ضددد و ییایددباکتر ضددد اثددر . مطالعدده1388

 (Curcuma long) زردچوبده عصاره یونیداسیاکس

 نیرنگد یآلا قزل یماه بر یشگاهیآزما طیشرا در

. فصلنامه علوم و (Oncorhynchus mykissن )کما

 . 33-83، (35)1 ،ییذذا عیصنا

ان، صوش صلق، م.ر.، نویری حسین نژاد ردیدی، م.، .3

. اثددر سددط  مختلددف پددودر آلو دده ورا 1318ح.  .، 

(Aloe vera بددر عملکددرد رشددد و شدداص  هددای )

(. Carassios auratusهماتولوژیک ماهی طلایی )

 . 33-52(، 0)13نشریه تسعه آبزی پروری، 

 ،یبهددروز.، ا ،یمددانیا.، ك مغددانلو،.، ز ،یدیصورشدد .0

 بددر نیرکددومکو یصددوراک ریتدداث .1313  ،.ش

ی معمدول کردور یمداه صون ییایمیوشیب یفاکتورها

(Cyprinus carpio). در یسراسدر کنگدره نیدوم 

 ،یعدیطب مندابع و یکشداورز علدوم توسدعه ریمسد

 ،اردیبهشدت( 22ن )گلستا استان انیفرهنگ دانشگاه

 . 8تا  1 صفحات

 ان،یدبلور ،.  ،ینیحسد ،.م صداپرست، ،.ن ،یعشق .5

 یدانیاکسدد یآنتدد ییکددارآ سددهی. مقا1312 ،.ش

 یعدیطب یها دانیاکس یبا آنت زردچوبه نیومکورک

یی )روذدن سدویا(. ذدذا مددل سدتمیس در یسدنتز و

 35 ،(1)5 ،ییذذا یفناور و علوم در ینوآور مجله

 .38 تا

. انیآبز یسینو رهیو ر هی. تغذ1313فلاحتکار، ب.،  .3

رهدداد  یو کدداربرد یعلمدد یعددال موسسدده آمددوزش

 صفحه. 330 ،یکشاورز

و  یدیدارو اهدانیگ . 1388 ،.  ،یربلدوطیپ یاسدمق .3

 . انتشدارات دانشدگاه) شناصت و بررسی آنهدا(رمعط

  . صفحه 530 ،یاسلام آزاد

. تداثیر 1313ا.،  کمالی، م.، ررردانی،  .، قلیندی، .8

( و زنجبیدددل Capsicum annuumفلفدددل قرمدددز)

(Zingibe rofficinale ،بددر شدداص  هددای رشددد )

لاشدده مدداهی اسددکار  تغذیدده، بازماندددگی و ترکیددب

(Astronotus ocellatus نشددریه توسددعه آبددزی .)

 . 143-124(، 0)12پروری، 
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ه در ریددره بددر بیددان ژن زعصدداره هیدددروالکلی آنغددو

های مرتبط با دفا  آنتی اکسیدانی و رشد در مداهی 
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